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Historico

Marvin Minsky, na década de
1950, deu inicio a microscopia confocal
ao tentar visualizar neurdnios do
cérebro tridimensionalmente. Ele
prop6s um microscépio que iluminasse
e medisse a luz de cada ponto da
amostra isoladamente, reduzindo o
excesso de luz de outros planos, um
conceito fundamental para a
confocalidade. Esse avanco permitiu
superar limitaces dos microscopios
tradicionais, onde a luz de planos fora
de foco podia diminuir a resolucdo da
imagem.

Técnica

O microscépio confocal utiliza
um sistema de ilumina¢do pontual,
onde um laser ilumina a amostra ponto
a ponto, e um pinhole (furo diminuto,
"buraco de alfinete") no plano
conjugado ao ponto de foco elimina a
luz fora de foco. Isso resulta em
imagens com alta resolucdo lateral e
axial. Espelhos modveis promovem a
varredura do feixe de laser pela
amostra, permitindo a construcdo de
imagens tridimensionais pela aquisicao
de "fatias" em diferentes profundidades.
Os detectores convertam a luz captada
em sinais elétricos, que sao processados
para formar a imagem final.

0 desenvolvimento da
microscopia confocal foi impulsionado
por avangos em outras areas, como a
microeletronica e a Optica, além de ser
complementado pela
imunofluorescéncia, onde corantes
fluorescentes ligam-se a anticorpos
especificos, permitindo a visualizacdo de
estruturas  especificas dentro das
células. Desde 1987, os microscopios
confocais  tornaram-se  populares,
especialmente para analisar amostras
marcadas com sondas fluorescentes.

Existem diferentes tipos de
microscopios confocais, incluindo o
confocal de varredura a laser (LSCM),
que fornece imagens de alta resolucao
de amostras fixas ou vivas, e o confocal
de disco giratério, que usa um disco de
Nipkow para escanear multiplos pontos
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da amostra simultaneamente,
oferecendo maior velocidade.
Microscopios confocais hibridos e de
matriz programavel combinam
caracteristicas dessas variantes para
otimizar a aquisicdo de imagens.

Embora a microscopia confocal
ofereca muitas vantagens, como a
capacidade de visualizar estruturas
celulares em trés dimensbes com
clareza excepcional, ela tem limitacdes,
como a profundidade maxima de
imagem de cerca de 150 pm e o custo
elevado dos equipamentos. Apesar
dessas limitacdes, a técnica continua
sendo uma ferramenta valiosa para a
pesquisa cientifica e aplicagdes médicas,
fornecendo profunda compreensao
sobre a estrutura e funcdo celular.



